
 
Progetto 

DARE & RICEVERE…UN CIRCOLO VIRTUOSO 
Ambiti: 

 Sviluppo di reti solidali e del welfare 

Le leggi, i divieti Causa covid19, costringono a periodi di "quarantena" forzata, soprattutto 
anziani/e e bambini/e, il progetto vuole spezzare questo isolamento. Come? Utilizzando un PC 
che rimarrà nella sede di Amiko Parkinson, Piazza G. Amendola n. 2 e un CELLULARE, strumenti 
molto criticati, che diventano, in questo caso, il mezzo per costruire reti di solidarietà. 

1- ANZIANI/E 

Queste persone hanno un vissuto importante, loro stesse sono storia vivente, sono custodi di 
tradizioni, magari tramandate solo verbalmente, conoscono il dialetto bolognese, sono nate e 
vissute a Castel Maggiore quindi conoscono molto bene il territorio. Chiederemo il loro aiuto, ci 
faremo raccontare per creare una sorta di archivio storico di vita 

2- BAMBINI/E E ADOLESCENTI 

Con i/le bambini/e e gli/le adolescenti pensiamo a un doppio binario di aiuto, possono condurre 
loro, insegnandoci a utilizzare il PC, scrivendo racconti, disegnando fumetti, proponendo ciò che 
a loro piace, oppure conducendo noi come narratori/trici, attori/trici scrittori/trici diventando 
il loro REAL-AVATAR.  

Con il materiale raccolto progetteremo insieme un libretto da distribuire, anche in futuro, come 
memoria storica di un periodo particolare… 

Importo richiesto: € 1.100,00 

 

Proposto da AMIKO PARKINSON ODV associazione di volontariato (Organizza laboratori di 
arteterapia, psicomotricità, scrittura creativa, per chi ha malattie neurodegenerative, per chi è 
solo, per chi vuole trascorrere due ore in compagnia. Incontri con lo/la psicologo/a per i 
caregiver), insieme a BANCA DEL TEMPO (associazione fra donne e uomini che si scambiano 
servizi e attività, senza il passaggio di denaro, una sorta di baratto di tempo, espresso in ore). 


